MEDIAKAART 2025

FOODSPECIAL

Easy comfort food

ONTBIJT-, LUNCH-, DINER- & DESSERTRECEPTEN / VEGAN BOWLS

ZOETE & HARTIGE MUFFINS / IN 30 MINUTEN OP TAFEL
TASTY TORTILLA’S / SMAAKVOLLE SOEPEN / MAALTIJDSALADES
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VEGA
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We denken graag met u mee.
DEADLINE AANLEVEREN
4 weken voor verschijning REPRODUCTIEMATERIAAL
Certified PDF + kleurproef
LEESBEREIK
32.000 exemplaren

DOELGROEP
De lezers van Food Vega zijn met name vrouwen (16- 50 jaar) en iedereen die geinteresseerd is in
gezondheid, plantaardige voeding, koken en lekker eten.

BLADFORMULE

Food Vega is een tijdschrift vol recepten en tips van experts. Het doel is om de doelgroep te inspireren
met lekkere en verrassende recepten. Van voor- tot hoofdgerecht en van heerlijke toetjes tot smoothies.
Uiteraard allemaal overzichtelijk omschreven en schitterende gepresenteerd en gefotografeerd.



